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過ごしやすい気候となり外出の機会が増えてきました。 
ところで、その杖 何年くらい使っていますか？　点検したことありますか？ 
・グリップ（にぎり）のガタつき、杖のゆがみ　グリップのみ、杖のゆがみ（曲がり、ねじれ）の
交換・修理は難しいです。非常に危ないので、新しい杖に買い換えましょう！ 
・段差調節リングの緩み リングが緩むと歩行中に杖の長さが変わり、転倒される方がいます。
月に1度は　増し締め　を行いましょう！ 
・杖先ゴムの劣化 ゴムは消耗品です。数年で「すり減り」や「ひび割れ」が起こります。 
歩行中に、杖先ゴムがバラバラになり 転倒される方もいます。ホームセンターや介護ショップで
交換出来ますので相談してみてください。2年に1回は 交換 しましょう！  
 

劣化した杖先ゴム 
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これは危険！

リング
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ガタガタしてない？

点検ポイント

担当：リハビリテーション技術科
ご不明な点は、当科まで

強まる日差しに夏への移ろいを感じる季節となりました。夏の足音もすぐそこまで迫っております。
体調にはお気を付けてください。

＜　リハビリテーション技術科　＞

杖先
ヒビ割れ？
溝あるかな？

●会計年度任用職員の募集について●
当院では、現在会計年度任用職員を募集しております。看護師・准看護師・看護補助者を募集してお
ります。詳しくは当院ホームページをご覧になるか、当院にお問い合わせください。

　～問い合わせ先～
　　大東病院　事務局総務担当、又は、看護事務室 

大東病院ホームページ
http://www.daitou-hp.com/

http://www.daitou-hp.com/
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❑  初診、再来とも予約なしでも受診ができます。（※皮膚科の受診は、予約が必要です）

❑  他の医療機関の紹介状がなくても受診ができます。

　 ※選定療養費（紹介状なしで受診した患者さんにご負担いただく費用）はかかりません。

　 ただし、他の医療機関で治療中の方が当院で引き続き治療を希望される場合、紹介状をお持ち

　 くださるようお願いします。

❑  当院は、血液検査装置、超音波検査装置、CT装置等を有し、各種検査に対応しております。

※ 受診についてご不明な点など、お聞きになりたい方はお問い合わせください。

企業・団体向け『出前健康講演会』のご案内●

　・経費は無料
　・夕方の概ね１時間程度の講座を予定
　・開催場所は、企業等内の施設をお貸し下さい（会議室など）

出前で健康講演会を実施します。職場で健康診断は毎年実施されていますが、「要治療」「要精密検査」の
項目がありながら受診せず放置している方はいませんか？従業員の健康を守るためにも、健診後のフォローが
大切です。少しでも受診勧奨の手助けになればと思いますので、是非ご活用下さい。

●ふれあい看護体験●
5月9日、10日に　
ふれあい看護体験
が行われました。　
中学生1名、高校
生2名が看護の仕
事を体験しました。

●ボランティアによる環境整備が
始まりました●

今年度も大東病院
支援ボランティア団
体による環境整備が
始まりました。ボラン
ティアの皆様、いつも
ありがとうございます。


