
別紙４

元旦 　成人の日
七草
　鏡開き
節分 　バレンタイン
　天皇誕生日
　建国記念日
　ひなまつり 　春分の日
　ホワイトデー
　花見（弁当）
　昭和の日
　憲法記念日 　こどもの日
　みどりの日 　母の日
　父の日

　七夕 　土用の丑
　海の日
　山の日
　お盆
　敬老の日
　秋分の日
　体育の日 　ハロウィン
　十五夜
　栄養の日 　勤労感謝の日
　文化の日
　鮭の日
　冬至 　大晦日
　クリスマス

＊月１回いわて食財の日
＊毎月28日いわて減塩・適塩の日
＊行事食は変更または、新規に企画されるものであること。
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年間行事予定　　　計画書
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